
Zadanie 1 D: Lepiej przygotowa� do egzaminów 
Nauczyciele zastanawiaj� si�, jak lepiej pomaga� uczniom przygotowa� si� do sprawdzianów wewn�trz-

szkolnych i egzaminów zewn�trznych. Mo�na np. przeprowadza� próbne egzaminy i wspólnie z uczniami 
analizowa�, co sprawiało im trudno��. W efekcie poszczególne klasy przygotowuj� swoje "listy trudno�ci" 
(np. kłopoty ze zrozumieniem polecenia, interpretacj� tekstu �ródłowego, zadaniami z warto�ci� 
bezwzgl�dn� liczb). Te elementy s� systematycznie �wiczone przez nauczycieli ró�nych przedmiotów na 
dodatkowych zaj�ciach albo np. w formie "Turnieju klas w pisaniu krótkich prac z polskiego". Przy okazji 
szkoła stara si� rozpozna�, ilu uczniów korzysta z korepetycji, i zastanawia si�, jak ograniczy� to zjawisko. 
W sprawozdaniu ko�cowym nale�y oceni� skutki realizacji zadania, podaj�c np. wyniki porównywalnych 
testów czy egzaminów na pocz�tku i na ko�cu zadania. 
 
1. Dlaczego wybrali�my to zadanie?  
 

O wyborze tego zadania zdecydowały trzy argumenty. Po pierwsze wyniki ankiety pocz�tkowej „Jaka jest 
nasza szkoła?” pokazały, �e sprawa dobrego przygotowania ucznia do egzaminu jest zadaniem 
priorytetowym. Po drugie chcieli�my wybra� zadanie, nad którego wła�ciw� realizacj� czuwaliby 
licencjonowani egzaminatorzy (w naszej szkole siedem osób posiada tak� licencj�). Jednak decyduj�cym 
argumentem, który przewa�ył za wyborem tego zadania, były liczne zapytania uczniów i rodziców o próbny 
egzamin gimnazjalny i sposoby przygotowania uczniów do tego� egzaminu. 

 
2. Osoba odpowiedzialna za przygotowanie sprawozdania - szef zespołu zadaniowego, oraz członkowie 
zespołu zadaniowego (imiona i nazwiska szefa i członków zespołu zadaniowego) 

 
Iwona Nowak - szef zespołu 
Członkowie: 
Andrzej Lenart 
Anna Filipowska 
Grzegorz Gilewski 
Mariusz Nowak 
Henryk Witkowski 
 
3. Co wynikało z ankiety „Jaka jest nasza szkoła”? 
 

Na pytanie pierwsze ankiety „Jaka jest nasza szkoła?” w zasadzie otrzymali�my odpowied� zadowalaj�c�. 
Wszystkie grupy respondentów (uczniowie, rodzice, nauczyciele) w 70 procentach uwa�aj�, �e nasza szkoła 
jest raczej podobna do A, podobna do A, taka jak A. Jednak tylko ok. 20 procent było bardzo zadowolonych i 
uwa�ało, �e nasza szkoła jest taka jak A. Stosunkowo wysoko ocenili w tym wzgl�dzie uczniowie i 
nauczyciele. I jedni i drudzy w 40 procentach odpowiedzieli na pytanie taka jak A. Rodzice byli bardziej 
sceptyczni i udzielili takiej odpowiedzi tylko w 20 procentach. 7 procent wszystkich respondentów udzieliło 
zdecydowanie negatywnej odpowiedzi zaznaczaj�c „ taka jak B”. Równie� 7 procent uznało, �e szkoła jest 
„podobna do B”. Dlatego uznali�my, �e w dziedzinie dobrego przygotowania uczniów do egzaminów oraz do 
dalszej nauki mamy jeszcze wiele do zrobienia. Postanowili�my opracowa� list� tych umiej�tno�ci, które 
naszym uczniom sprawiaj� najwi�cej trudno�ci. Chcieli�my wykona� to zadanie w porozumieniu z uczniami  
i ich rodzicami oraz poprzez zwarte, skoordynowane działanie nauczycieli ró�nych przedmiotów. 

 

4. Jakimi sprawdzianami i/lub egzaminami postanowili�my si� zaj��?  
 

a. Sprawdzian / egzamin 1  
 

i. Nazwa 
Sprawdzian badaj�cy wybrane umiej�tno�ci w zakresie przedmiotów humanistycznych 
 

ii. Krótkie uzasadnienie wyboru 
Sprawdzian miał za zadanie zwróci� uwag� uczniów na wybrane umiej�tno�ci. Miał pokaza� 

trzecioklasistom, ile ju� umiej�, a co jeszcze jest do zrobienia. Chcieli�my te� oswoi� uczniów  
z  sam� sytuacj� egzaminacyjn�, by zmniejszy� stres w czasie egzaminu w maju. 

 



b. Sprawdzian / egzamin 2 
 

i. Nazwa 
Sprawdzian badaj�cy wybrane umiej�tno�ci w zakresie przedmiotów humanistycznych. 
 

ii. Krótkie uzasadnienie wyboru 
Kolejny sprawdzian był uło�ony na wzór pierwszego. �wiczyli�my w nim te same umiej�tno�ci. 

Sprawdzian miał pokaza�, czy wspólne działania nauczycieli, w czasie pomi�dzy sprawdzianami 
przyniosły efekty, czy uczniowie pracuj�c pod fachowym okiem pedagogów, czyni� post�py. 

 
5. Jakie umiej�tno�ci uznali�my za szczególnie istotne w przygotowaniu do testów lub egzaminów? I 

jak je doskonalili�my?  
 

a. Umiej�tno�� 1 
 

i. Opis 
Po analizie wyników ostatnich egzaminów gimnazjalnych oraz po wysłuchaniu opinii uczniów 

(uczniowie klas trzecich tworzyli własne listy trudno�ci) doszli�my do wniosku, �e zajmiemy si� 
doskonaleniem ni�ej opisanych umiej�tno�ci.  

Odczytywanie informacji przedstawionych w formie map, tabel, wykresów, rysunków, schematów 
oraz informacji zawartych w tekstach literackich, publicystycznych i popularnonaukowych. 

 

ii. Metody doskonalenia 
Stosowanie map i plansz pomocniczych ze schematami, wykresami, tabelami. Korzystanie  

z podr�czników i zbiorów zada�, w których te elementy wyst�puj�. Korzystanie z filmów na kasetach 
wideo obrazuj�cych wykresy, tabele i schematy oraz ich wspólna analiza z uczniami. 

 

iii. Zasi�g działa� (jacy uczniowie, które klasy i.t.p.) 
Cztery wybrane klasy trzecie 
 

iv. Ocena skuteczno�ci  
Porównanie wyników sprawdzianu I i II. 

 

Klasa III a 
Sprawdzian I                9,9/16       61,9 % 
Sprawdzian II               14,2/16     88,7 % 
Poprawa                      o 26,8% 
 
Klasa III d        
Sprawdzian I              8,9/16        55,6 % 
Sprawdzian II             13,3/16       83,1 % 
Poprawa                   o 27,5 % 
 
Klasa III g 
Sprawdzian I         8,8/16          55 % 
Sprawdzian II        11,4/16         71,3 % 
Poprawa               o 16,3 %   
 
Klasa III j  
Sprawdzian I        9,4/16           58,8 % 
Sprawdzian II       11,5/16          71,9 % 
Poprawa              o 13,1% 
 
 
 
 
 
 



b. Umiej�tno�� 2 
 

i. Opis 
Posługiwanie si� jednostkami miar w rozwi�zaniach i przy podawaniu odpowiedzi. Nauczyciele 

ucz�cy przedmiotów: matematyka, fizyka i chemia zwracali szczególn� uwag� na poprawne u�ywanie 
jednostek miar w czasie rozwi�zywania �wicze� i zada� oraz podawanie jednostek przy formułowaniu 
odpowiedzi. 

 

ii. Metody doskonalenia 
Posługiwanie si� jednostkami miar w rozwi�zaniach i przy podawaniu odpowiedzi. Nauczyciele 

ucz�cy przedmiotów: matematyka, fizyka i chemia zwracali szczególn� uwag�  na poprawne u�ywanie 
jednostek miar w czasie rozwi�zywania �wicze� i zada� oraz podawanie jednostek przy formułowaniu 
odpowiedzi. 

 

iii. Zasi�g działa� (jacy uczniowie, które klasy i.t.p.) 
 

Cztery wybrane klasy trzecie gimnazjum. 
 

iv. Ocena skuteczno�ci  
 

Porównanie wyników sprawdzianu I i II. 
 
Klasa III a 
Sprawdzian I               1,1/9      12,2 % 
Sprawdzian II              7,5/9      83,3 % 
Poprawa                    o  71,1% 
 
Klasa III d        
Sprawdzian I              1,4/9       15,6 % 
Sprawdzian II             2,2/9       24,4  % 
Poprawa                   o 8,8 % 

 
Klasa III g 
Sprawdzian I         0,6/9         6,7 % 
Sprawdzian II        1,7/9         18,9 % 
Poprawa                 o 12,2 %   
 
Klasa III j  
Sprawdzian I        1,3/9           14,4 % 
Sprawdzian II       14,4/9          38,9 % 
Poprawa              o    24,5 % 
 

c. Umiej�tno�� 3  
i. Opis 

 
Nawyk pisania i sprawdzania odpowiedzi. Nauczyciele ucz�cy przedmiotów: matematyka, fizyka, 

chemia, geografia, biologia zwracali szczególn� uwag� w czasie lekcji na konieczno�� sprawdzania przez 
uczniów rozwi�zanych zada� i �wicze�, sprawdzania uzyskanych wyników oraz pisanie poprawnych 
odpowiedzi do wykonywanych zada�. 

 
ii. Metody doskonalenia  

 
Nauczyciele wy�ej wymienionych przedmiotów  w czasie lekcji analizowali z uczniami poprawno�� 

uzyskanego rozwi�zania danego �wiczenia b�d� zadania, wymagaj�c jednocze�nie pisania odpowiedzi do 
rozwi�zywanych zada�. Na sprawdzianach pisemnych dodatkowo punktowali odpowiedzi do zada� i 
�wicze�. 

 
 



iii. Zasi�g działa� (jacy uczniowie, które klasy i.t.p.)  
Cztery wybrane klasy trzecie gimnazjum 
 

iv. Ocena skuteczno�ci 
 

Porównanie wyników sprawdzianu I i II. 
 
Klasa III a 
Sprawdzian I               2,2/8      27,5 % 
Sprawdzian II              6,3/8      78,8 % 
Poprawa                            o  51,3 % 
 
Klasa III d        
Sprawdzian I              1,9/8       23,8 % 
Sprawdzian II             4/8         50  % 
Poprawa                            o  26,2 % 
 
Klasa III g 
Sprawdzian I         1,1/8        13,8 % 
Sprawdzian II        2,9/8        36,3 % 
Poprawa                         o 22,5 %   
 
Klasa III j  
Sprawdzian I        2,4/8           30 % 
Sprawdzian II       4,2/8           52,5 % 
Poprawa                          o  22,5 % 
 
 

6. Jak pracowali�my? 
 

Powołali�my zespół, który koordynował prace nad zadaniem. Najpierw postawili�my sobie pytanie, jakich 
specyficznych umiej�tno�ci brakuje naszym uczniom, by dobrze zda� egzamin gimnazjalny. Chcieli�my, by 
klasy trzecie sporz�dziły własne listy  „trudno�ci”, a ponadto na spotkaniach zespołów samokształceniowych 
dokonali�my analizy wyników ostatniego egzaminu gimnazjalnego. Po uzyskaniu odpowiedzi na to pytanie 
zespół nauczycieli ucz�cych w klasach trzecich (humanistów  i nauczycieli przedmiotów matematyczno-
przyrodniczych) stworzył na kolejnym spotkaniu bank zada� potrzebnych do uło�enia testów oraz do pracy 
nad doskonaleniem wybranych umiej�tno�ci. Pierwszy test odbył si� w dniu 31 pa�dziernika 2002. Został 
przeprowadzony w czterech klasach trzecich, które – zdaniem nauczycieli- wymagały takiego treningu. 
Wyniki tego testu przekonały nas, �e praca nad wskazanymi umiej�tno�ciami jest nieodzowna. Nauczyciele 
ucz�cy w wy�ej wymienionych klasach zebrali si� ponownie i opracowali strategi� działa� zmierzaj�cych do 
tego by wyniki testu, który miał odby� si� za miesi�c były lepsze. W przeci�gu tego miesi�ca 
podejmowali�my działania zmierzaj�ce do poprawy sytuacji. Na kolejnym spotkaniu został uło�ony drugi 
test, który przeprowadzili�my 3 grudnia 2002. Wyniki tego testu były lepsze od wyników testu pierwszego. 
Przekonały nas one, �e wspólne, zwarte działanie mo�e przynie�� zadowalaj�cy efekt. 

 
 

7. W jakiej fazie realizacji zadania jeste�my? Co planujemy?   
 

7.a Czy zako�czyli�my realizacj� zadania?  
 

Tak. Wprawdzie zespół nasz nie planuje w tym roku szkolnym �adnego testu, jednak  
po dyskusji doszli�my do wniosku, �e działania nad „szwankuj�cymi” umiej�tno�ciami nale�y 
kontynuowa� w toku realizacji programów z poszczególnych przedmiotów. Ponadto wewn�trzny próbny 
egzamin gimnazjalny, który odb�dzie si� 18 i 19 grudnia 2002, b�dzie przedmiotem analizy, a wnioski, 
jakie z niej wypłyn� posłu�� do wytyczenia takich działa�, które lepiej przygotuj� naszych uczniów do 
egzaminów w maju. 



 
8. Jaki był (je�li był) udział uczniów w przygotowaniu i realizacji zadania?  

 
Uczniowie wzi�li udział w programie ju� w fazie pocz�tkowej, wypełniaj�c ankiet� „Jaka jest nasz 

szkoła?”. Ponadto na lekcjach wychowawczych uczniowie klas trzecich sporz�dzili własne listy tych 
umiej�tno�ci, które sprawiaj� im najwi�cej trudno�ci przy rozwi�zywaniu ró�norodnych testów. Uczniowie 
niektórych klas trzecich uczestniczyli w warsztatach pt. „Jak uczy� si�, by dobrze zda� egzamin?” oraz „Jak 
radzi� sobie ze stresem przedegzaminacyjnym?” 

 
9. A jaki był (je�li był) udział rodziców uczniów w przygotowaniu i realizacji zadania?  

 
W realizacji tego zadania aktywnie pomagali nam rodzice uczniów. Na jednym ze spotka� Rady 

Rodziców z dyrektorem szkoły zastanawiano si� jak pomóc dzieciom lepiej zda� egzamin. To samo pytanie 
zadali wychowawcy klas trzecich na wywiadówkach. Propozycje rodziców uwzgl�dnili�my przy realizacji 
zadania 1d. 

 
10. Co najwa�niejszego wydarzyło si� w trakcie realizacji zadania? Czego my, nauczyciele, 

dowiedzieli�my si� w trakcie realizacji zadania ?  
 

Najwa�niejsze wydaje nam si� to, �e przekonali�my si� o naszej skuteczno�ci. Grupa nauczycieli potrafiła 
tak skoordynowa� swoje działania, �e przyniosły one efekt w postaci poprawy wyników testu. 
Przekonali�my si�, �e działania poprzedzone dogł�bn� analiz�, opracowanie wspólnej strategii, wymiana 
do�wiadcze� nie tylko podczas spotka� zespołu, ale i w toku codziennej pracy, s� działaniami zmierzaj�cymi 
w dobrym kierunku. Słu�� one przede wszystkim uczniom, lecz integruj� te� grono pedagogiczne, co nie jest 
bez znaczenia, je�li chodzi o atmosfer� pracy w ka�dej szkole. 

 
11. Jakie wnioski z realizacji zadania płyn� dla dalszej pracy szkoły? 

 
Z realizacji tego zadania wynikaj� wnioski: 

-Praca nad przygotowaniem uczniów do egzaminu gimnazjalnego jest zadaniem priorytetowym po�ród 
innych zada� szkoły. 
-Praca nad przygotowaniem uczniów do egzaminu nie mo�e by� okazjonalna, wymaga ustawicznych działa� 
wielu nauczycieli w szczególno�ci z uczniami zaniedbanymi �rodowiskowo. Wszystkie podejmowane 
działania musz� by� poparte dobr� analiz� problemu oraz skoordynowan� prac� wielu nauczycieli. 


